Instruks for dgdsfald

Formal:

e At fglge de etiske og juridiske aspekter i forbindelse med dgdsfald.
e At vise respekt og vaerdighed overfor den dgde og give omsorg til pargrende.

Instruksen galder:

e Alt personale
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Ved uventet dgdsfald, skal du ringe 112 og starte hjerte-lunge redning.

Ovenstaende kan kun fraviges, hvis det er dbenbart, at en borger er dg¢d. Dette er
tilfaeldet, nar der ses omfattende forradnelse eller abenlyst dgdelige skader eller
kvaestelser, som ikke er forenelige med fortsat liv, f.eks. forkulning eller knusning af
kraniet. | disse tilfaelde, kan sygeplejefagligt personale konstatere, at borger er dgd.

Det skal szerligt fremhaeves, at dgdens indtraeden ikke kan anses for abenbar i
tilfelde, hvor borger bliver fundet livigse i kraftigt ngdkglet tilstand uden fglelig puls,
og hvor der ikke er tydelige dgdstegn. Det kan veere tilfeeldet, hvis et eldre menneske
falder om i hjemmet og ligger pa gulvet i mange timer, eventuelt dage.

Kontakt sygeplejerske.

Leege kontaktes, da det kun er en laege, som kan erklaere et menneske dgd. Egen
laege kontaktes i dagtimerne, ellers vagtleege. Husk at notere tidspunktet, hvor du
finder borgeren dad.

Hvis borgeren bor i eget hjem (fraset pa aldrecentre) er det lzegens afggrelse, om
vi ma forlade den dgde inden laegen kommer.

Laegen tager kontakt til politiet. Borger og bolig lades urgrt indtil politiet kommer.
N&r politiet er til stede aftales, om politi eller plejepersonale skal kontakte
pargrende.

Borgeren ma ikke ggres i stand for laegen og politi har givet tilladelse hertil.

Pargrende kontaktes inden istandggrelse, maske gnsker de pargrende at vaere med
til dette eller har gnsker til fx paklaedning.

Istandggrelsen foregdr i stilhed og med respekt for den dgde og de pargrende.

Se VARhealthcare instruks vedr. procedure for istandggrelse.

Leegen udfaerdiger dgdsattest, dette ggres min. 6 timer efter dgdens indtraeden.
Husk at orientere lzegen hvis borgeren har Pacemaker, da denne skal fjernes.

Udarbejdet af Sygeplejen,

Center Pleje og Omsorg, Rebild Kommune. Revideret Maj 2017 og september 2018.



Medicin

Forventet
dgdsfald

Laege

Pargrende/

istandggrelse

Dgdsattest

Medicin

Medicin tilhgrer boet.

Det er altid en lzege som vurderer, om der er tale om et forventet dgdsfald. Hvis
laegen har indgdet aftale med patienten om fravalg af genoplivning, skal dette
fremga af en Medcom fra laegen. Ordinationen pa fravalg af livsforleengende
behandling, herunder genoplivning dokumenteres i skemaet “fravalg af
livsforleengende behandling” i Nexus. Husk at tilfgje dato for modtagelse af Medcom
i skemaet.

Veer opmaerksom p&, om der foreligger elektronisk livstestamente. Dette fremgar i
skemaet “Fravalg af livsforlaengende behandling”.

Du kan vurdere om borgeren er dgd, hvis der ingen puls og vejrtreekning er.
Noter dgdstidspunktet.
Tilkald SPL/SSA.

Vaer opmaerksom p&, om der er nedskrevet aftaler med egen laege vedr.
forholdsregler.

SPL/SSA underretter laegen.

Laege spgrges om tilladelse til at ggre borgeren i stand.

Pargrende informeres om, at dgden er indtradt.

Veaer opmaerksom p&, om de pargrende gnsker at vaere med til at ggre afdgde i
stand og om de har gnsker til fx paklaedning.

Istandggrelsen foregadr i stilhed og med respekt for den dgde og de pargrende.
Se VARhealthcare instruks vedr. procedure ved istandggrelse

SPL/SSA vurderer pargrendes behov for omsorg og med udgangspunkt heri tilbydes
en opfglgende samtale.

Laegen udfaerdiger dgdsattest, dette ggres min. 6 timer efter dgdens indtraeden.
Husk at orientere laegen hvis borgeren har Pacemaker, da denne skal fjernes.

Medicin tilhgrer boet.

Jf. Sundhedslovens Vejledning om udfaerdigelse af instrukser, VEJ nr. 9001 af 20. november
2000 samt Vejledning om fravalg af livsforlaengende behandling, herunder
genoplivningsforsgg, og om afbrydelse af behandling, uden for sygehuse, VEJ nr. 9025 af

17/01/2014.
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